
טיפול ביולוגי
Iressa (Gefitinib)
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בס"ד

רקע
)Iressa (gefitinib היא תכשיר אנטי סרטני המיועד לטיפול בחולי סרטן הריאות של 

תאים שאינם קטנים )NSCLC=Non Small Cell Lung Carcinoma( וגידולים 

אחרים נוספים.

מנגנון פעולה

)אדנוזון   ATP קשירת  באמצעות   EGFR של  קינז  הטירוזין  את  מעכבת   Iressa
חיוני  שהזירחון  מאחר  החלבון.  של  )אוטופוספורילציה(  עצמי  וזירחון  טריפיספט( 

העברת  מסלול  את  מעכבת  התרופה  התא,  לפנים  החלבון  ידי  על  אות  להעברת 

הסיגנל של EGFR לגרעין התא ובכך היא עוצרת את התפתחות התאים הממאירים.

התנאי למתן טיפול הוא קיום למוטציה EFGR ולכן יש לבצע בדיקת קיום המוטציה 

.Iressa-בתאי הגידול. אם זה מוטנטי, ניתן לתת טיפול ב
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לגרעין התא 
להתחלק
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צורת מתן התרופה
 . Gefitinib 250 mg :ניתנת בטבליות. כל טבליה מכילה Iressa

המינון המומלץ הוא טבליה אחת פעם ביום במרווחים קבועים. 

יש לבלוע את התרופה עם מים בלבד!

הינך נדרש ליטול את התרופה במינון של ________ ליום.

מצבים הדורשים מעקב ודיווח לרופא:
בעיות בכבד - בתקופת הטיפול, נדרשות בדיקות תפקודי כבד תקופתיות

Iressa-בעיות ריאה מסוימות עלולות להחמיר במהלך טיפול ב

נטילת תרופות נגד קרישת דם

רגישות ללקטוז - היות והתרופה מכילה לקטוז

נטילת תרופות 

נוגדות קרישה

משתנות )ברביטורטים( 

תרופות שינה )פניטואין/קרבמזפין(

תרופות לאפילפסיה )ריפאמפיצין(

תרופות לשחפת )איטרקונזול(

תרופות לזיהומים פטרייתיים

תרופות לדיכאון וחרדה

תרופות להפחתת חומציות בקיבה, לכיב קיבה, להפרעות בעיכול ולצרבת.
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תופעות לוואי שכיחות
שלשול.

בחילות ו/או הקאות.

תגובות בעור כגון פריחה דמויית אקנה, לפעמים מלווה בגירוד, יובש ו/או סדקים 

בעור.

ירידה בתיאבון.

חולשה.

יובש/אודם/כיב בפה.

שלו  גבוה  )ערך  הדם  בבדיקות  אמינוטרנספראז  אלנין  הכבד:  באינזים  עלייה 

בבילירובין  עליה  גם  תהייה  לעיתים  התרופה(.  נטילת  להפסקת  סימן  מהווה 

ובאנזים כבד אחר )אספרטאט אמינוטרנספראז(. 

שינוי ברמת הקריאטינין בדם.

שינוי בתהליך קרישת הדם.

תופעות הלוואי אפשריות
בעיות צפורניים.

דילול שיער.

יובש בריריות העשוי לגרום לאודם בלחמיות העיניים ו/או לדימום מהאף.

שתן דמי.

עליית חום .

חלבון בשתן.
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תופעות לוואי נדירות
דלקת בלבלב, שסימניה כוללים כאב חמור מאד בחלק העליון של הבטן, בחילה 

חמורה והקאות קשות.

או  צהבת  עם  טובה  לא  כללית  הרגשה  להיות  יכולים  שסימניה  בכבד  דלקת 

בלעדיה, עור צהוב או עיניים צהובות.

דימום במערכת העיכול.

זיהום כלי דם על פני העור, נראה כמו חבלה או פריחה.

דלקת מדממת בשלפוחית השתן , תחושת שריפה ודחיפות בזמן מתן שתן.

תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת
תגובות אלרגיות )בעיקר אם הסימנים כוללים נפיחות בפנים, בגרון או בלשון, 

קושי בבליעה וקושי בנשימה(.

גם  ומלווה  ייתכן  נשימה  בקוצר  פתאומית  החמרה  או  קשה  נשימה  קוצר 

Iressa עלולים לפתח דלקת ריאות המכונה  בשיעול או בחום. חולים הנוטלים 

.interstitial lung disease
דימום לא צפוי .

או  בחילה  הקאות,  ממושך,  או  חמור  משלשול  כתוצאה  הנגרמת  התייבשות, 

אובדן תאבון.

בעיות עיניים כגון: כאב, אדמומיות או שינוי בראייה.

וכוללות אודם,  הגוף  נרחבים של  )נדיר( הפוגעות בחלקים  בעיות קשות בעור 

כאב, כיבים ושלפוחיות.
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שים לב !!!
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן שנקבע, עליך ליטול מנה מיד כשנזכרת כל עוד 

שזה לפחות 12 שעות לפני מועד נטילת המנה הבאה. בשום אופן אין ליטול שתי 

מנות ביחד.

אם נותרו פחות מ -12 שעות עד מועד נטילת המנה הבאה, אין ליטול את המנה 

שנשכחה.

אין ליטול תרופות נוגדות חומצה )להפחתת רמת החומציות בקיבה(, שעתיים 

לפני נטילת Iressa או שעה לאחריה.

יש  אותה.  לרסק  מבלי  מוגזים(  )לא  מים  כוס  לחצי  הטבליה  את  להוסיף  ניתן 

לערבב עד להמסה של הטבליה כ-15 דקות ולשתות מיד. לאחר מכן, יש לשטוף 

את הכוס עם חצי כוס מים ולשתות שנית.

יש ליטול את התרופה עם אוכל או בלעדיו.

יש להמנע מאכילת אשכוליות ומשתיית מיץ אשכוליות. אכילת אשכולית בזמן 

נטילת התרופה מעלה את רמת התרופה והרעלים שבה בדם !

נא לשים לב לתאריך התפוגה של התרופה ! 
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טופס מעקב במטופל המטופל ב-Iressa         תאריך:____________

שם המטפל: __________________________

תאריך התחלת טיפול: ________________________

מינון: _________ X 1                      משקל: _________

בדיקות להמשך מעקב ________________________________________________

_______________________________________________________________ 

מצבי העור 
)שינויים(

תשובות של קוצר נשימה
תפקודי כבד

CreatininPTT, PT

תופעות לוואי

עייפותהקאותבחילותשלשול
וחולשה

אחרמצב הפהתאבון

המלצות: _________________________________________________________

_______________________________________________________________

__________________________________________________________________
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נכתב על ידי גב' זיוה חנוכה, אחות אחראית במכון האונקולוגי, בי"ח לניאדו 

הצוות האונקולוגי עומד לרשותך
לייעוצים טלפונים במקרים דחופים
גם מחוץ לשעות הפעילות

מנהלת המכון האונקולוגי:
ד"ר מריק יעל

אחות אחראית:
חנוכה זיוה נייד: 052-3433188
טלפון בבית )במקרים דחופים(: 04-6214064

לדוברי רוסית:
אחות אונקולוגית רייזמן אידה נייד: 057-7516272

עובדת סוציאלית:
צדוק מעיין נייד: 052-5287246

יחידה אונקולוגית לניאדו:
טל: 09-8604716, פקס: 09-8609252
שעות פעילות בימים א', ב', ג', ה'. בשעות: 8:00-16:00

בברכת החלמה מהירה ! 

09-860-47-16 09-860-92-58oncolog@laniado.org.il


