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בס“ד

הוצאת התקן תוך רחמי
התקן תוך רחמי הוא מכשיר המוכנס לחלל הרחם למנוע הריון. ישנם מצבים בהם 

צריך להוציא את ההתקן בחדר ניתוח כגון: כאשר לא רואים את החוטים והוא תקוע 

בדופן הרחם או במקרים נדירים שבהם ההתקן נמצא מחוץ לרחם בחלל הבטן.

שלום לך,
הגעת  למחלקת נשים לשם הוצאת התקן תוך רחמי. 

בעלון זה ניתן הסבר על התהליך מקבלתך במחלקה ועד ההחלמה בביתך.

מהלך הפעולה והתאוששות
משך הפעולה כמחצית השעה ומתבצעת בהרדמה כללית. בתום הפעולה תועברי 

ויתבצע  מחדר ניתוח להתאוששות עד להתעוררותך. משם תעברי למחלקת נשים 

מעקב אחר - לחץ דם, דופק, אומדן כאב ודמם.

ניתן  התכווצויות).  (כמו  בטן  וכאבי  קל  דימום  נוחות,  אי  תרגישי  מכן  שלאחר  יתכן 

לקחת משככי כאבים ע“פ הצורך. 

במידה ועברת היסטרוסקופיה תוכלי להשתחרר לאחר כשעתיים מסיום הפעולה.

אם עברת לפרוסקופיה, יהיו 2-3 חתכים בבטנך ותוכלי להשתחרר בערב או למחרת.
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המלצות לשחרור
הקפדה על היגיינה.

מנוחה - יומיים.

ייתכן דמם למספר ימים.

ביקורת רופא מטפל כעבור 3 שבועות.

במידה ויופיעו כאבים חזקים, חום מעל ○38, דמם חזק או כל דבר שנראה חריג, 
יש לחזור למיון נשים בבית חולים לניאדו (בניין מרכזי, קומה ג‘). 

טלפון: 09-8604724.



www.laniado.org.il | 09-860-46-66 | רחוב דברי חיים 16 קרית צאנז, נתניה

0 9 - 8 6 0 - 4 7 - 2 4|www.laniado.org.il

לניאדו

©זכויות שמורות לבית חולים לניאדו

בברכת בריאות טובה
והחלמה מהירה,
מחלקת נשים
טלפון: 09-8604724
פקס: 09-8609541
www.laniado.org.il :אתר


