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בס“ד

לפרוסקופיה
לפרסקופיה הינה שיטת ניתוח המבוצעת בעזרת מכשירים המוחדרים דרך פתחים 

זעירים בדופן הבטן וע“י כך נמנעים מפתיחת הבטן.

הפעולה מבוצעת בהרדמה כללית.

לפרוסקופיה מתוכננת/מוזמנת

מבוצעת כפעולה אבחנתית לבירור או כפעולה טיפולית.

יש להגיע בתאריך אליו הוזמנת לבית החולים, מצוידת בבדיקות שנדרשת לבצע 

במסגרת קופת חולים.

יש להיות בצום מחצות היום.

ביום הפעולה תיבדקי ע“י מרדים.

לפרוסקופיה דחופה

מבוצעת לאבחון במקרים בהם ישנם כאבי בטן חריפים.

הכנה:

צום

בדיקות דם

א.ק.ג. (מעל גיל 40)

צילום חזה (מעל גיל 60)

שלום לך,
התקבלת היום לבית חולים לניאדו על מנת לעבור לפרוסקופיה.

בעלון זה ניתן הסבר על הפעולה ועל ההחלמה אחריה.
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התאוששות
תעברי  משם  להתעוררותך.  עד  להתאוששות  תועברי  ניתוח  בחדר  הפעולה  בתום 

למחלקת נשים, שם יעקבו אחר - לחץ דם, מתן שתן, חתכי הניתוח ויבצעו אומדן 

כאב חוזר.

שחרור
ייתכן שחרור ביום הניתוח או למחרת.

יש לציין שבשל החדרת גז לחלל הבטן בזמן הניתוח, יתכנו כאבים ברום הבטן ו/או 

בכתפיים עד מספר ימים לאחר הניתוח. דבר החולף מעצמו.

במידה ויופיעו כאבים חזקים, חום, דמם חזק או כל דבר שנראה חריג, יש לחזור 
.09-8604724 טלפון:  ג‘).  קומה  מרכזי,  (בניין  לניאדו  חולים  בבית  נשים  למיון 

המלצות לשחרור

הקפדה על היגיינה - רחיצת חתכי הניתוח עם מים וסבון.

ייתכן דמם לידני (כשבועיים).

ייתכנו כאבים. ניתן לקחת משככי כאבים ע“פ הצורך.

כלכלה - ביום הראשון של הניתוח יש להימנע מאכילת מאכלים המכילים תאית 

ומשתיית מיצים, עד לחזרת ניע המעיים.

מנוחה.

יש להימנע מקיום יחסי אישות עד גמר הדימום וביקורת במרפאה. 

ביקורת רופא נשים והוצאת סיכות ו/או תפרים כעבור 3 ימים.
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