
משך זמן הטיפול בפעם הראשונה 
הטיפול במבטרה בפעם הראשונה יכול להמשך 5-8 שעות.

להגיע  ולהשתדל  לכך  שלם  יום  לפנות  המטופל  על 

למחלקה בשעה 8:00-9:00 בבוקר, רצוי עם מלווה.

חשוב לזכור שכל מטופל מגיב בצורה שונה ולכן הטיפול יכול 

להתקצר או להתארך בהתאם.

והמלווה  המטופל  לרשות  עומדת  יום  אשפוז  ביחידת 
פינת שתיה חמה/קרה.

אנו עושים ככל האפשר כדי להנעים את שהייתך בזמן 
שהייתך  זמן  את  האפשר  ככל  ולקצר  הטיפול, 

במחלקה.

בברכת החלמה מהירה
צוות מחלקה המטולוגית 

מבטרה

|
| |

hematolog@laniado.org.il
www.laniado.org.il

09-860-47-36
09-860-46-66 רחוב דברי חיים 16 קרית צאנז, נתניה

הצוות ההמטואונקולוגי עומד לרשותך
לייעוצים טלפונים במקרים דחופים
גם מחוץ לשעות הפעילות
 
מנהל המחלקה ההמטואונקולוגי:
ד“ר בולוויק שלמה

אחות אחראית:
גוילי רות נייד: 057-7516418

עובדת סוציאלית:
צדוק מעיין נייד: 052-5287246

מזכירות:
טלפון: 09-8604736

בברכת החלמה מהירה !

נכתב על ידי גב‘ רותי גוילי, אחות אחראית במחלקה ההמטואונקולוגית, בי“ח לניאדו

©זכויות שמורות לבית חולים לניאדו

 חשוב
לדעת

לניאדו
המטולוגיה

לניאדו
מרכז רפואי צאנז

המטולוגיה



מהי מבטרה ?
מבטרה הינה תרופה ממוקדת מטרה השייכת לקבוצת נוגדנים 

חד שבטיים והמשמשת לטיפול בגידולים המטולוגיים ובמחלות 

אוטואמוניות מסוימות.

נוגדן הוא חלק ממערכת ההגנה הטבעית של הגוף. הוא נקשר 

החיסון  למערכת  ועוזר  הגוף  את  התוקפים  זרים  לפולשים 

להשמידם.

כיום בעזרת הנדסה גנטית ניתן לתכנן ולבנות נוגדנים ספיצפיים 

גם כנגד תאים ממאירים.

נוגדנים אלו נקראים נוגדנים חד שבטיים.

כימותרפיה  עם  בשילוב  או  יחידני  בטיפול  ניתנת  מבטרה 

בהתאם לסוג הממאירות ההמטולוגית.

מנגנון פעולה 
מבטרה היא נוגדן ספיציפי לתאי B שהינם סוג מסוים של תאי 

. CD20 -לימפה ועל שטח פניהם מצוי חלבון ה

בגידולים המטלוגיים, תאים אלו מתרבים בצורה בלתי נשלטת. 

התא  עם  החומר  של  להתקשרות  גורם  במבטרה  הטיפול 

הממאיר והרס התא במספר דרכים.

ההתקשרות מגייסת מנגנוני הגנה טבעיים של הגוף אשר 

משמידים את התאים הממאירים המסומנים.

הרס  לבצע  לתא  שמורה  תהליך  מפעילה  ההתקשרות 

עצמי.

ההתקשרות מעלה את רגישות התאים לכימותרפיה .

תדירות ומינון הטיפול
כשבין  טיפול  מחזורי  במספר  בדר"כ  ניתן  במבטרה  טיפול 

טיפול לטיפול יש תקופת מנוחה של מס' שבועות.

הרופא  ע"י  נקבעים  הטיפול  מחזורי  ומס'  התרופה  מינון 

המטופל  של  הכללי  המצב  המחלה,  סוג  ע"פ  המטפל 

ובהתאם לסבילות והתגובה לטיפול.

בטיפול משולב עם כימותרפיה מקובל לתת מנה אחת של 

מבטרה עם כל מחזור של כימותרפיה. סה"כ 6-8 מחזורים. 

אחת  אחזקה  כטיפול  מבטרה  מתן  הרופא  ימשיך  לעיתים 

למס' חודשים.

הכנה
מתן מבטרה מתבצע במסגרת אשפוז או אשפוז יום. אין צורך 

בהכנה מיוחדת לפני הטיפול.

ביום הטיפול יגיע המטופל למחלקה בשעה שנקבעה.

 
מה להביא ?

טופס הזמנה למתן טיפול.                                     

טופס 17.

בפעם הראשונה יש להגיע עם מלווה.

דרך מתן מבטרה
החדרת ברנולה (מחט דרכה תקבל את התרופה) ולקיחת

הלויקוציטים  רמת  את  לבדוק  במטרה  דם  ספירת 

והנוטרופילים שהם חלק ממערכת החיסון.

יש להמתין לתשובת ספירת דם (כ-30 דקות) .

מדידת סימנים חיוניים והערכת המצב ע"י הרופא והאחות 

הם  הנוטרופילים   / הדם  ספירת  כי  נמצא  אם  המטפלת. 

מעל            2,000 תקבל טיפול במבטרה.

אם הנויטרופילים הם מתחת ל-           2,000 ישקול הרופא

המטפל מתן טיפול או דחיית טיפול.

במבטרה  (טיפול  דקות   90-120 הוא  מבטרה  מתן  משך 

פעם ראשונה הינו ממושך יותר ויפורט בהמשך).

טרם התחלת הטיפול במבטרה תקבל תכשיר (דרך הוריד 

או דרך הפה) למניעת תגובה אלרגית.

במהלך מתן מבטרה ייש לדווח על כל שינוי בהרגשה, כגון: 

נשימה,  קוצר  בגרון,  יובש  צמרמורות,  בפנים,  סומק  חום, 

כאב בגב או בבית החזה, בחילה (תופעות אלו נפוצות יותר 

במהלך הטיפול הראשון ונדירות בטיפולים הבאים).

–צפויות  כימותרפיה  עם  בשילוב  ניתנת  ומבטרה  במידה 

להיות תופעות לוואי האופייניות לכימותרפיה.

אם מופיע אחד מהסימנים הנ"ל (או יותר), יופסק הטיפול 

במבטרה. תבדק ע"י הרופא המטפל ותינתן הוראה לטיפול 

נגד תופעות לוואי והמשך הטיפול במבטרה בהדרגה.

 50-100  0.9% סליין  עם  שטיפה  תתבצע  הטיפול  בסיום 

סמ"ק (ע“י האחות).

כ-60  הדקירה  מקום  על  ללחוץ  יש  הברנולה,  בהוצאת 

שניות למנוע דימום או שטף דם מקומי.

תשוחרר לביתך ותוזמן לביקורת (בדר"כ לאחר שבוע).

אלרגית  תגובה  של  אפשרות  על  יוסבר  השחרור  בעת 

מאוחרת. באם תופיע  תגובה כזו, יש ליצור קשר עם הרופא 

המטפל במחלקה או לפנות למוקד רפואי.
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