
והמלווה  המטופל  לרשות  עומדת  יום  אשפוז  ביחידת 
פינת שתיה חמה/קרה.

אנו עושים ככל האפשר כדי להנעים את שהייתך בזמן 
שהייתך  זמן  את  האפשר  ככל  ולקצר  הטיפול, 

במחלקה.

בברכת החלמה מהירה
צוות מחלקה המטולוגית 

עירוי ברזל

| |www.laniado.org.il 09-860-46-66 רחוב דברי חיים 16 קרית צאנז, נתניה

הצוות ההמטואונקולוגי עומד לרשותך
לייעוצים טלפונים במקרים דחופים
גם מחוץ לשעות הפעילות
 
מנהל המחלקה ההמטואונקולוגי:
ד“ר בולוויק שלמה

אחות אחראית:
גוילי רות נייד: 057-7516418

עובדת סוציאלית:
צדוק מעיין נייד: 052-5287246

מזכירות:
טלפון: 09-8604736

בברכת החלמה מהירה !

נכתב על ידי גב‘ רותי גוילי, אחות אחראית במחלקה ההמטואונקולוגית, בי“ח לניאדו
©זכויות שמורות לבית חולים לניאדו

 חשוב
לדעת

|hematolog@laniado.org.il 09-860-47-36

לניאדו
המטולוגיה

לניאדו
מרכז רפואי צאנז

המטולוגיה



עירוי ברזל
(Venofer, Ferlecit) דרך הוריד  עירוי ברזל פרושו מתן ברזל 

למטופלים הסובלים מירידה בריכוז הברזל בדם ובמאגרי הברזל 

דרך  בברזל  טיפול  שניתן  לאחר  נעשה  בעירוי  השימוש  בגוף. 

לתופעות  גרם  הפה  דרך  שהטיפול  או  שיפור  נראה  ולא  הפה 

לוואי קשות.

רקע
הברזל הוא מרכיב חיוני בכדוריות הדם האדומות המאפשר להן 

לבצע את העברת החמצן מהריאות אל תאי הגוף.

הברזל נמצא גם בתאי שריר לשימוש בזמן מאמץ.

מאכלים  אוכלים.  שאנו  מהמזון  הברזל  את  מקבל  האדם  גוף 

דגים,  יבשים,  פרות  אדום,  בשר  כבד,  כוללים:  בברזל  עשירים 

עוף, קטניות, שומשום (טחינה), חלמון ביצה, אגוזי מלך ולחם 

מלא.

חיוורון,  כוללים:  תסמניה  אשר  לאנמיה  גורם  בברזל  מחסור 

עייפות, כאב ראש, דופק מהיר וקוצר נשימה במאמץ.

הסיבות לאנמיה מחוסר ברזל:
הריון והנקה.

דיאטה או הפרעה בספיגה.
איבוד דם כרוני במחזור החודשי.

מחלות מערכת העיכול.
אנמיה של חוסר ברזל נפוצה יותר אצל נשים מאשר בגברים, 

בפרט אצל נשים בהריון.

הכנה
בהכנה  צורך  אין  יום,  אשפוז  במסגרת  מתבצע  ברזל  עירוי 

מיוחדת ואין צורך להישאר בצום.

ביום הפעולה יגיע המטופל למחלקה בשעה שנקבעה. 

מה להביא ?
טופס הזמנה לטיפול בברזל.

מכתב הפניה מהרופא המטפל בצרוף תשובות של בדיקות 

מקופ"ח.                                 

טופס 17.

יש לרכוש את הברזל (Venofer, Ferlecit) בבית מרקחת 

של קופת החולים ולהביאו ביום הפעולה. 

מהלך הפעולה
הברזל).  מנת  את  תקבל  דרכה  (מחט  ברנולה  החדרת 

לקיחת  בדיקות דם לפי הצורך בהוראה רפואית.

ע"י  המטופל  של  מצבו   והערכת  דופק   דם,  לחץ  מדידת 

הרופא והאחות המטפלת.

מתן מנת ברזל דרך הווריד בטפטוף הדרגתי.

מעקב אחר תופעות לוואי אפשריות.

במהלך מתן הברזל יש לדווח על כל שינוי בהרגשה

לדוגמא:

הרגשת חום.

בחילה והקאה.

סחרחורת.

חולשה.

יותר תופסק מנת הברזל.  אם מופיע אחד מהסימנים הנ"ל או 

או  להמשיך  האפשרות  ותשקל  המטפל  הרופא  ע"י  תבדק 

להפסיק את מתן הברזל.

בסיום הפעולה

מקום  על  ללחוץ  יש  הברנולה.  תוצא  הברזל  מנת  בסיום 

הדקירה כ-60 שניות למנוע דימום או שטף דם מקומי.

משך הטיפול הכולל הוא כשעה עד שעה וחצי. 

אלרגית  לתגובה  האפשרות  על  לך  יוסבר  השחרור  בעת 

מאוחרת. באם תופיע, עליך לפנות למוקד רפואי.

 5-10 בין  תקבל  סה“כ  נוסף.  לביקורת/טיפול  הזמנה 

הרופא  ע“י  תינתן  טיפולים  מס‘  על  החלטה  טיפולים. 

בהתאם למצבך.

בס“ד


