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בס“ד

תיקון רצפת האגן
היא  הטיפול  מטרת  ניתוח.  בחדר  מתבצעת  במאמץ  שתן  דליפת  לתיקון  הפעולה 

הרמת האברים הרפויים, קיבועם ויצירת תמיכה בסוגרים ויצירת שליטה טובה יותר 

על מתן שתן.

הכנה
יש להגיע בתאריך אליו הוזמנת לבית החולים, מצוידת בבדיקות שנדרשת לבצע 

במסגרת קופת חולים.

יש להיות בצום מחצות.

שלום לך,
התקבלת היום לבית חולים לניאדו על מנת לעבור ניתוח לתיקון דליפת שתן, 

לאחר שנבדקת אצל הרופא המטפל שלך ועברת סידרת בדיקות לקביעת סוג 
הדליפה והדרך לטפל בה.

בעלון זה ניתן הסבר על הפעולה ועל ההחלמה אחריה.

מהלך הפעולה והתאוששות
למחלקה  בחזרתך  איזורית.  או  כללית  בהרדמה  ניתוח  בחדר  מתבצעת  הפעולה 

מחדר ניתוח תהיי עם עירוי נוזלים וקטטר. בעזרת הקטטר נוכל לעקוב אחר תפוקת 

השתן וצבעו. במחלקה יעקבו אחר - לחץ דם, דופק ויבצעו אומדן כאב.

ייש לזכור כי לכל סוגי הניתוחים לתיקון דליפת שתן במאמץ, אין 100% סיכויי הצלחה. 

השחרור מתבצע בדרך כלל לאחר 24 שעות.
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במידה ויופיעו כאבים חזקים, חום מעל ○38, דמם חזק או כל דבר שנראה חריג, 
טלפון:  ג‘).  קומה  מרכזי,  (בניין  לניאדו  חולים  בבית  נשים  למיון  לחזור  יש 

.09-8604724

המלצות לשחרור
הקפדה על היגיינה.

ייתכן דמם לידני.

ייתכנו כאבים. ניתן לקחת משככי כאבים ע“פ הצורך.

כלכלה רגילה.

מנוחה מספר ימים.

יש להימנע מקיום יחסי אישות עד גמר הדימום. 

ניתן לחזור לפעילות רגילה לאחר שבוע ימים.



www.laniado.org.il | 09-860-46-66 | רחוב דברי חיים 16 קרית צאנז, נתניה

0 9 - 8 6 0 - 4 7 - 3 6|www.laniado.org.il

לניאדו

©זכויות שמורות לבית חולים לניאדו

בברכת בריאות טובה,
מחלקת נשים
טלפון: 09-8604724
פקס: 09-8609541
www.laniado.org.il :אתר


