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הוראות לאחר 
תפירת/הדבקת פצע
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בס"ד

בעשרים וארבע השעות הראשונות:
ניתן לקחת תרופות נגד כאבים ע"פ הוראת רופא.

אין להרטיב את התפרים/ההדבקה.

יש להמנע, ככל האפשר, מהפעלת יתר של האזור.

לאחר עשרים וארבע שעות ראשונות:
רחיצת  ניקיון האזור התפור/המודבק.  על  יש לשמור 

האזור אך ורק על פי הוראות רפואיות.

יש להמשיך מעקב לפי ההוראות במכתב השחרור.

או  מעקב  לצורך  חולים  קופת  למרפאת  לפנות  יש 

החלפת החבישה, אלא אם נאמר בפרוש אחרת.

לקחת  להמשיך  יש  באנטיביוטיקה,  וטופלת  במידה 

את התרופה באופן סדיר.

יש לפנות מיד לשירות הרפואי כאשר:
חום מעל  ֑ 37.5.

הפרשה מאזור התפר/ההדבקה.

אדום,  רגיש,  יהיה  האזור  התפירה/ההדבקה,  לאחר 

יש  לסביר  מעבר  והתסמינים  במידה  וכאוב.  נפוח 

לפנות לרופא קופת חולים.

למיון  להגיע  יש  נפתח,  והתפר/ההדבקה  במידה 

מיידית.

במידה ומופיע דימום חזק באזור התפר/ההדבקה, 

עליך לפנות מיד לחדר מיון ! 


